
L’OPTIMIST
Pour enfant de 7 à 14 ans petit dériveur de 2.35m de
long, pesant 35 kg sûr et sécurisant. Structurée et
bien animée, cette catégorie de bateau permet une
pratique de loisir et de compétition très
motivante.C’est le bateau le plus répandu dans les
écoles de sport.

LE CATAMARAN
Sa rapidité est sans égale. Il procure beaucoup de
sensations et de plaisir. C’est un engin facile d’accès
grisant et techniquement intéressant. Il est
actuellement en plein développement.

LA PLANCHE A VOILE
D’approche aisée, facile à transporter, abordable sur
le plan financier, elle s’est très vite développée. On
peut en faire partout, à n’importe quel age, en toute
sécurité. La discipline est très structurée et permet la
pratique en compétition sur tout le territoire. La
planche est un des trois supports utilisés en école de
sport

LE DERIVEUR
Léger, vif, rapide il transmet beaucoup de sensation
à son équipage. Virant très bien il privilégie le jeu
tactique. C’est pourquoi il prépare le mieux et le plus
vite à toutes les autres disciplines de la voile. Il
assure le démarrage de la filière double en école de
sport.

L’HABITABLE
Il favorise l’esprit d’équipe, il nécessite une très
bonne connaissance du milieu nautique (navigation,
météorologie, matelotage) et concerne plus
spécialement les adultes.

        : 04 42 05 32 90

                   : 04 42 05 06 82

        :contact@cfosvoile.org

Maison de la mer  13270 Fos/mer

Secrétariat : 04.42.05.26.04

ECOLE FRANÇAISE DE VOILE

Situation : Entre la Grande Plage de Fos et le
Port de Plaisance de St Gervais.

Plan d’eau : Golfe de Fos

Activités : voile loisir suivant niveau, le CFV
met gratuitement le matériel à la disposition de
ses membres pour des sorties libres mais
surveillées sur le Golfe de Fos.
Pour les non initiés des stages à la semaine sont
organisés sur tous les supports.

Encadrement : moniteur permanent avec
bateau de sécurité.
Cours dispensés par moniteurs diplômés.
Passage de niveau FFV.

Fonctionnement : Printemps Automne en
semaine l’après-midi.
Juillet août, 7jours sur 7, du lundi au dimanche
 de 10h à 19 heures.

Matériel : Optimist - Laser  - catamarans de
sport - planches à voile tout niveau : enfant et
funboard – voilier habitable (Surprise)

Installations : club house avec terrasse sur la
plage - douches – vestiaires.
Nombreux bars et restaurants sympathiques à
proximité.

LES SUPPORTS VOILE
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Pour toutes les activités, le port du gilet de sauvetage est obligatoire. En PAV, la combinaison néoprène est autorisée avec l’accord du chef de base. Pour
les enfants, age minimum 7 ans.

CENTRE FOSSEEN DE VOILE
SAISON 2009

             ����   04 42 05 32 90

          ADHESADHESADHESADHESION CLUBION CLUBION CLUBION CLUB

Valable du 1er janvier au 31 décembre 2009

Adulte : ( né avant le 01/01/1991 ) 85 85 85 85 €€€€
Jeune : 18 ans et moins  60 60 60 60 €€€€
Jeune : 15 ans et moins  55 55 55 55 €€€€
 Jeune : 12 ans et moins 50 50 50 50 €€€€

ECOLE DE SPORTECOLE DE SPORTECOLE DE SPORTECOLE DE SPORT : -18 ans 60 60 60 60 €€€€
      -15 ans 55 55 55 55 €€€€

Première adhésionPremière adhésionPremière adhésionPremière adhésion GRATUITEGRATUITEGRATUITEGRATUITE

PRÊT DE CANÖE AUX ADHERENTSPRÊT DE CANÖE AUX ADHERENTSPRÊT DE CANÖE AUX ADHERENTSPRÊT DE CANÖE AUX ADHERENTS

Seule cette adhésion vous permet d’utiliser le
matériel du CFV dans la mesure de vos
compétences et sous la surveillance d’un
moniteur.

STAGESSTAGESSTAGESSTAGES

SUPPORTSSUPPORTSSUPPORTSSUPPORTS    : optimist, catamaran, laser,
     habitable, planches à voile

DUREEDUREEDUREEDUREE : : : :  5 séances de 2 heures30
        du lundi au vendredi inclus,

                  de 10h à 12h30
PRIXPRIXPRIXPRIX : : : :

    Stage école de voile
(licence d’enseignement FFV + stage)(licence d’enseignement FFV + stage)(licence d’enseignement FFV + stage)(licence d’enseignement FFV + stage)
Adulte : ( né avant le 01/01/1991 )   90 90 90 90 €€€€
Jeune : 18 ans et moins              80 80 80 80 €€€€
Jeune : 12 ans et moins              60 60 60 60 €€€€

 Stage 5 journées (- 12 ans) 100 100 100 100 €€€€
 Stage Membre club    40  40  40  40 €€€€

SORTIES DECOUVERTESORTIES DECOUVERTESORTIES DECOUVERTESORTIES DECOUVERTE : : : :

HABITABLE
SUPPORTSUPPORTSUPPORTSUPPORT    : voilier habitable de 7m65

DUREEDUREEDUREEDUREE    : 2 h30 Navigation dans le Golfe
de Fos

PRIX :1ère séance :       30 30 30 30 €€€€ par personne
        Séances suivantes : 20 20 20 20 €€€€
        Encadrement + licence FFV
Sorties possibles de 1 à 5 personnes
débutantes ou initiées

VOILE LEGEREVOILE LEGEREVOILE LEGEREVOILE LEGERE
                                 adulte          je une                                 adulte          je une                                 adulte          je une                                 adulte          je une
1ére séance          :     30 30 30 30 €            20 €€            20 €€            20 €€            20 €
séances suivantes :   20 20 20 20 €           15 €€           15 €€           15 €€           15 €


